
2024년 마음 안심버스 운영 계획

(국가트라우마센터, ‘24.8.7.)

□ 목적

○ 재난 발생 시 마음안심버스 현장 투입을 통해 안전한 환경에서 

재난 심리지원 서비스를 제공받아 심리적 안정과 빠른 회복에 기여

○ 재난 대응인력의 트라우마 예방과 소진관리를 위한 정신건강 서비스 제공

○ 재난 정신건강에 대한 홍보 활동으로 대국민 인식 제고

□ 개요

○ (기    간) 연 중

 ○ (신청방법) 붙임 서식 작성하여 공문으로 요청

* 일정은 사전 조율이 필요하며, 국가적 재난 발생 시 일정이 변동될 수 있음

○ (서비스내용) 

   - 마음 안심버스 내 스트레스 측정 및 상담

   - 마음건강안내서 및 소진관리안내서 제공

   - 심리안정물품 제공

 ○ (운영시간) 평일 10:00 ~ 16:00(협의 가능)

* 마음 안심버스 주차공간 확보 필수

□ 문의처

 ○ 국가트라우마센터 위기대응팀 주은하 (02-2204-0354)



붙임1.  마음 안심버스 개요

 < 버스 외경, 45인승(길이 11,730mm, 높이 3,340mm, 너비 2,495mm) > 

 < 버스 내부 >

(BI) 국민곁에 마음허그

  

- (의미) “국민 곁에” 라는 단어를 사용하여 신뢰성을 제고하고 마음을 따뜻하게
안아준다는 순화적 표현으로 심리적 치유와 회복 상징, 두 개의 조형
모티브가 서로 어우러져 따뜻하게 안아주는 형상의 하트 심벌은 마음에
새겨진 기억 감정의 진정한 치유와 회복을 상징


