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강의개요

강의목표

(자세히보기)

중간고사 20%
기말고사 60%
토론과 출석 각각 10%
공지사항 반드시 확인바람

매주 동영상으로 주제별 강의진행

서명:세계의 음식과 문화 저자: 우문호 외 출판사: 학문사 출판년도: 2004

서명:음식문화의 수수께끼 저자: 마빈 해리스 출판사: 한길사 출판년도: 2004
서명:세계 요리문화산책 저자: 김희섭 외 출판사: 대가출판사 출판년도: 2010
서명:음식을 바꾼 문화 세계를 바꾼 음식 저자: 김아리 출판사: 아이세움 출판년도: 2002

우리 인간은 서로 살아가는 방식이나 문화가 다르므로, 무엇을 먹더라도 서로의 음식문화를 이해하고 
포용할 줄 아는 것도 중요하다. 나라마다 독특한 음식문화가 만들어지게 된 문화적 배경을 알게 되면 
세계문화의 다양함을 배우게 될 것이다.

음식과 문화현상은 인간에 대한 탐구의 다름이 아니라, 인간의 정체성 찾기의 과정이다. 중요한 것은 
다른 문화를 이해해야하고, 우리와 다르다고 모욕하거나 비난해서는 안 된다. 각 나라의 음식과 문화현
상을 통해 그 나라의 정치, 문화적인 안목을 키우게 될 것이다.

중앙대학교 학사
독일 레겐스부르크 대학교 석, 박사.
인하대학교 교육대학원 강의교수

    e-learning   
중간고사유형

ONLINE시험적용

중간고사 기말고사 출석 과제 퀴즈 토론 기타 계

평 가 기 준

 20 %  60 %  10 %   0 %   0 %  10 %   0 % 100 %

주 차 구분 내       용 강의방식

강 의 진 행 계 획 서
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시험및과제

강의내용

강의주제
강의와 강의주제에 대한 전반적인 소개 및 음식문화와 종교의 밀월(유대교, 이슬
람교, 기독교, 힌두교, 불교)

동영상음식과 문화이야기
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시험및과제

강의내용

강의주제 정치, 경제, 환경과 식생활문화이야기

동영상세계의 빵이야기
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시험및과제

강의내용

강의주제 세계의 빵이야기, 세계의 국수이야기 및 김치이야기

동영상 
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http://www.inha.ac.kr/cop/search/profSearchView.do?siteId=kr&id=kr_010905030000&inhaid=ZYVYZY
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시험및과제

강의내용

강의주제
죽과 나물 및 미생물이야기, 발효와 부채이야기, 한국 발효음식의 비밀과 소금이
야기

동영상 

 

5

시험및과제

강의내용

강의주제 올리브와 포도주이야기, 차와 개고기이야기, 독특한 음식이야기

동영상 
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시험및과제

강의내용

강의주제 신화속 음식이야기, 역사속 인물과 음식이야기, 세계로 전파된 음식이야기

동영상 
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시험및과제

강의내용

강의주제 세계로 전파된 음식이야기, 새로운 음식의 탄생이야기

동영상 
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시험및과제

강의내용

강의주제 음식 궁합이야기, 궁합이 나쁜 음식이야기

동영상중간고사
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시험및과제

강의내용

강의주제 질병을 예방할 수 있는 한국음식과 정조의 음식이야기

동영상한국의 음식문화이야기, 중국과 일본의 음식문화이야기
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시험및과제

강의내용

강의주제
몽골과 태국의 음식문화이야기, 베트남과 인도의 음식문화이야기, 필리핀의 음
식문화이야기

동영상 
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시험및과제

강의내용

강의주제
터키와 파키스탄의 음식문화이야기, 호주와 칠레의 음식문화이야기, 아르헨티나
와 그리스의 음식문화이야기

동영상 
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시험및과제

강의내용

강의주제
영국과 오스트리아의 음식문화이야기, 독일과 스위스의 음식문화이야기, 프랑스
와 스페인의 음식문화이야기

동영상 
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시험및과제

강의내용

강의주제
이탈리아와 포르투갈의 음식문화이야기, 러시아와 헝가리의 음식문화이야기, 불
가리아와 폴란드의 음식문화이야기

동영상 
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시험및과제

강의내용

강의주제
멕시코의 음식문화이야기, 미국의 음식문화이야기, 북아프리카의 음식문화이야
기

동영상 
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시험및과제

강의내용

강의주제 이스라엘의 음식문화이야기, 아랍의 음식문화이야기, 음식문화의 미래와 퓨전화

동영상 
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시험및과제

강의내용

강의주제 기말고사

텍스트기말고사
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